
 

Vereinslehrgang 2024 

 
 
Datum:   Samstag, den 23.11.2024 

 
Zeit:    9.00 Uhr – 14.00 Uhr 

 
Ort:    Sporthalle – Dörffel-Gymnasium 
    Ernst-Thälmann-Straße 23 
    07570 Weida 

 
Referenten:   Sebastian Winter (Technik) 

    René Richter (Wettkampf) 

 
Teilnehmende:  Taekwondo Sportler/innen der Vereine Weida und  

Ronneburg 

     
Lehrgangsgebühr:  keine  

 
Material: Doppelhandmitts, ggfs. Schlagpolster, Weste  

 
Meldeschluss:  Donnerstag, den 14. November 2024 

    (Ronneburger Sportler/innen bei Steffen oder Stev, Weidaer  
Sportler/innen bei René) 

    
Themen: Wettkampftechniken & Freikampf  
 Techniktraining & Poomsae 

 
Haftungsausschluss: Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für Schäden an 

Personen oder Material der Teilnehmenden. Mit der 
Abgabe der Anmeldung erkennen die Teilnehmenden / der 
Verein die Ausschreibung in allen Punkten an. 

 
Sonstiges: Für die Pausenverpflegung haben wir an ein sogenanntes 

Mitbring-Buffet gedacht. Alle bringen eine Kleinigkeit mit und 
dies wird dann alles als Buffet aufgebaut, von dem sich alle 
nach Bedarf nehmen können. Zur besseren Koordination bitte 
bei Anmeldung angeben, was ihr mitbringen wollt. 

 


